CENTRO COREOGRAFICO TEMPODANZA A.S.D.

Sede Secondaria presso VILLA FASSATI in Via Cantone n. 2 Reggiolo

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVED!' VENERDI' SABATO*
ORE 13:15-14:15 ORE 13:15-14:15
YOGA DINAMICO YOGA DINAMICO
ORE 15:15-16:15 ORE 15:15-16:15 ORE 14:30-15:30
GINNASTICA GINNASTICA
SOFT SOFT PILATES
ORE 16:15-17:15 |ORE 16:15-17:00 [ORE 16:15-17:15 ORE 16:30-17:30 |ORE 15:30-16:30
MEDIO 1 MUSICA E PROPEDEUT. AEREA START  |workshop AEREA
MODERN MOVIMENTO MODERN (dai 10 anni) LIVELLO BASE
8/10 anni 3/4 anni 5/7 anni
ORE 17:15-18:15 |ORE 17:00-18:00 [ORE 17:15-18:15 ORE 17:30-18:30
BREAKDANCE |GIOCOInDANZA |MEDIO 2 AEREA START
5/6 anni MODERN (dai 10 anni)
10/12 anni
ORE 18:15-19:15 ORE 18:30-19:30 |ORE 18:30-20:00
SUPERIORE MUSICAL AEREA SUP. E
MODERN Ragazzi e adulti |AVANZATO
ORE 19:15-20:30 ORE 20:00-21:00
SOGNO LA
DANZA PILATES
(Modern adulti)

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLED!I' GIOVEDI' VENERDI'
ORE 15:30-16:30
SUPERIORE
CLASSICO
ORE 16:30-17:30 |ORE 16:15-17:15 ORE 16:30-17:30 |ORE 16:15-17:15
MEDIO 1 PROPEDEUT. MEDIO MEDIO
CLASSICO CLASSICO CLASSICO CONTEMP.
8/10 anni 7/8 anni "Tecnica Punte" |9/11 anni
ORE 17:30-18:30 |ORE 17:15-18:45 ORE 17:30-19:00 |ORE 17:15-18:15
MEDIO 2 AVANZATO SUPERIORE SUPERIORE
CLASSICO CLASSICO CLASSICO CONTEMP.
11/13 anni "Tecnica Punte" [12/15 anni
ORE 18:45-20:15 ORE 18:15-19:15 ORE 18:30-20:00
SOGNO LA TEATRO AVANZATO
DANZA 6/11 anni CONTEMP.
(Classico adulti)

*| corsi del sabato
potrebbero essere
sospesi in caso di
necessita

ORE 20:30-21:30
YOGA DINAMICO
(alternato in Sede
e in Villa Fassati)

CALENDARIO PROVVISORIO ANNO ACCADEMICO 2024/2025
Giorni ed orari potrebbero subire variazioni, chiamare sempre per conferme ed informazioni:
Elena 333 5283043 - Segreteria 379 1778274 - tempodanzareggiolo@libero.it - www.tempodanza.it




